الماء من حولنا 
​​​​​​​​​​​​​​​أولاً / الماء موجود في كثير من الأشياء من حولنا .
العصير – الحليب – الأشجار – الحيوانات– الأغذية كالخضار والفواكه...... وغيرها الكثير

الماء لا يوجد في  /  الحديد  و الخشب و الزجاج و الأحجار

ثانياً / استخدامات الماء.

نحن نستخدم الماء في كثير من الأشياء من حولنا منها:-

الشرب- الغسيل – الزراعة  - الغذاء - الطبخ  -  صناعة الأدوية  - إطفاء الحرائق.
ثالثاً / مصادر المياه
س/ من أين نحصل على المياه؟

ج/ تنقسم مصادر المياه إلى قسمين هما:-

1.  من باطن الأرض (وتسمى بالمياه الجوفية) ويجب علينا تصفيتها وتنقيتها قبل استخدامها.
2. من البحر حيث تتم عملية تحليتها وتصفيتها لنتمكن من استخدامها.
س كيف تتم عملية تحلية المياه وتنقيتها ؟
تتم عملية تحلية المياه المالحة بإتباع   التالي 

1. تسخين الماء المالح ( ماء البحر) حتى يتحول إلى بخار ماء (عملية تبخير)
2. تبريد بخار الماء حتى يتحول  سائلة ( عملية تكثيف)
3. تجميع قطرات الماء المكثفة في خزانات كبير جدا والتي تعتبر ماءاً عذباً
& للعلم هذه العملية تحتاج لوقت وجهد كبيرين &
* أكبر مياه محلات من ماء البحر تـتم في السعودية  0 

* يجب علينا عدم الإسراف في استخدام الماء لأن استخراجه وتحليته تحتاج إلى تكاليف كبيرة 0 

س/ كيف تحافظ على نعمة المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاء؟
1- عدم الإسراف في استخدامه .

2- الأخذ منه بقدر الحاجة فقط .
3- إصلاح أي تسرب في شبكة المياه بالمنزل .
رابعاً / تنقية الماء

* يجب تصفية وتـنقية الماء قبل شربه حفاظاً على سلامة أجسامنا  

س/من ماذا ننقي الماء؟

ننقي الماء من الأتربة والطين والشوائب التي قد لا نراها بالعين المجردة.

س/ كيف ننقي الماء من هذه العوالق والأتربة والشوائب؟

تتم هذه العملية باستخدام الفلاتر ( المصفيات )الخاصة بتنقية المياه الموجودة بالبرادات وفي مغاسل المطبخ

الفصل التاسع ( الحرارة)

( أولاً انتقال الحرارة

س/ كيف تنتقل الحرارة؟

ج/ تنتقل الحرارة من الأجسام الساخنة إلى الأجسام الباردة.
مثلا / 1-  إذا وضعنا الثلج في الماء فإن الحرارة تنتقل من الماء للثلج

        2-  أيام الشتاء تشعر بالبرد لانتقال الحرارة من جسمك إلى الهواء البارد 

        3-  عند وضع الثلج على يدك تشعر بالبرودة لانتقال الحرارة من يدك إلى الثلج

(  ثانياً توصيل الأجسام للحرارة

تختلف الأجسام من حيث توصيلها للحرارة فمنها ما هو موصل جيد للحرارة ومنها ما هو غير موصل لها.

س/ أذكر أقسام الأجسام من حيث توصيلها للحرارة؟

· مواد موصلة للحرارة   مثل الحديد والنحاس والألمنيوم  
· مواد غير موصلة للحرارة مثل الخشب والبلاستيك 
لذلك تصنع مقابض أواني الطبخ من مواد غير موصلة كالخشب و البلاستيك 

وتمسك إبريق الشاي الحار بقطعة قماش لأنها غير موصلة للحرارة 

 ( ثالثاً/ تمدد الأجسام بالحرارة
تتمدد الأجسام  (الجامدة و السائلة و الغازية )  بفعل الحرارة فيزيد حجمها مع زيادة درجة الحرارة عليها
ويقل حجمها عند خفض درجة الحرارة أي تبريدها .
* لذلك تجد على عبوات مبيد الحشرات الفارغة تحذير من رميها في النار بسبب تمدد الغاز الذي بداخلها فتنفجر

* تلاحظ أسلاك الكهرباء الممتدة في الشوارع غير مشدودة بفعل حرارة الصيف 

* تمدد السائل في مقاييس درجة الحرارة  ( الترمومتر ) 

* تجد مسافة بين قضبان سكك الحديد حتى تسمح لها بالتمدد في الصيف دون خلل بها

( رابعاً قياس درجة الحرارة

س/ كيف يمكننا تحديد درجة الحرارة بدقة؟

يتم ذلك باستخدام مقاييس درجة الحرارة ( الترمومتر) ومنها الترمومتر المئوي, والترمومتر الطبي..
الترمومتر عبارة عن / أنبوب زجاجي مدرج بأرقام على احد جوانبه في نهايته مستودع به سائل يتمدد عند وضعه في ماء ساخن

س/ لماذا سمي الترمومتر المئوي بهذا الاسم ؟

ج/ لأن المسافة بين درجة انصهار الجليد ( الصفر) إلى درجة غليان الماء (100)     قسمت إلى 100 قسم.

س/ أذكر درجة :-

1. انصهار الثلج      صفر.
2. غليان الماء       100
يستخدم مقياس الحرارة الطبي لقياس درجة حرارة جسم الإنسان 
· س/ كم هي درجة حرارة الإنسان السليــم ؟

· تكون درجة حرارة الإنسان السليم هي 37 درجة مئوية.
· تقل أو تزيد عندما يصاب الإنسان بالمرض.
الفصل العاشر (تغيرات تحدث للمادة)

( أقسام المادة.

تنقسم المادة إلى :-   1-  مادة صلبة .        2-  مادة سائلة .         3-  مادة غازية .
س / ما هي الحالات التي يمكن أن يوجد عليها الماء؟

ج/ 1- يمكن لنا أن نجد الماء في الحالة الصلبة   ((( الجليد أو الثلج

     2- يمكن لنا أن نجد الماء في الحالة السائلة   ((( الماء العادي

     3- يمكن لنا أن نجد الماء في الحالة الغازية   ((( بخار الماء أو الرطوبة
· ماهي صفات المادة التي تميزها عن غيرها من المواد.

· اللون *** الطعم *** الرائحة *** الصلابة 
س/ ماهي التغيرات التي يمكن أن تطرأ ( تحدث) للمادة .

هناك نوعان من التغيرات التي تحدث للمواد:-

1. تغيرات فيزيائية وهو التغير الذي لا ينتج عنه مواد جديدة ويمكن إعادة المادة إلى حالتها الأصلية     بسهولة 
مثل خلط الرمل بالحصى & كسر الزجاج & تبخر الماء & ذوبان السكر & ذوبان الملح .
2. تغيرات كيميائية  وهو التغير الذي ينتج عنه مواد جديدة ولا يمكن إعادة المادة إلى حالتها الأصلية  .
 كتغير اللون والطعم والرائحة والصلابة 
مثل حرق السكر & صدأ الحديد & احتراق الفحم & تعفن الخبز &  فساد الحليب .
س/ سم بعض التغيرات الكيميائية؟

................,................................,...........................,..........................

س/ سم بعض التغيرات الفيزيائية؟

.............,....................,......................,.........................,....................

س/ أكمل الجدول التالي:-

	المادة المتغيرة
	نوع التغير(فيزيائي- كيميائي)
	هل هو نافع أو ضار

	تسوس الأسنان
	-
	كيميائي
	ضار

	صدأ الحديد
	-
	كيميائي
	ضار

	ذوبان الثلج
	فيزيائي
	-
	نافع

	احتراق الخشب
	
	
	

	انصهار الزبدة
	
	
	

	تبخر الماء
	
	
	


بعض التغيرات التي تحدث للمادة نافع وبعضها ضار 

التغير الضار ينتج عنه مواد ضارة مثل  صدأ الحديد & تسوس الأسنان & فساد الأطعمة 

التغير النافع ينتج عنه مواد نافعة مثل  ذوبان السكر & احتراق الشمع & احتراق الفحم & غليان الماء 

س/ كيف يتكون صدأ الحديد؟

ج/ عند تعرض المواد المصنوعة من الحديد للرطوبة تصاب بما يسمى صدأ الحديد وهو تغير كيميائي ضار.

الفصل الحادي عشر(الحرائق وإطفاؤها)
ما هي فوائد النار

فوائد النار عديدة نذكر منها 

1- للطبخ                 2- للإضاءة            3- للتدفئة 

ما هي  أخطار النار 

من مخاطر النار 1- حرائق الغابات    2- حرائق المباني   3- تسبب حروقا وجروحا للجسم      4- الاختناق  

س/ ماذا يلزم لحدوث حريق؟

حتى يحدث حريق يلزم توفر ثلاثة عوامل تسمى مثلث الحريق لا يحدث الحريق في حال غياب أو عدم توفر إحداها.وهي كالتالي
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                                 الهواء                        المادة المحترقة



            الحرارة

س/ ما هي أسباب حدوث الحرائق؟

عديدة ومنها:-

1. اللعب بأعواد الثقاب والولاعات. وتركها في متناول الأطفال
2. سوء التمديدات الكهربائية . والحمل الزائد على أفياش الكهرباء.
3. وضع الدفايات بالقرب من أثاث المنزل .
4. عدم اتخاذ إجراءات السلامة مع أسطوانات الغاز.
5. تقريب مصادر الحرارة للمواد القابلة للاشتعال 0
6. الإهمال في تمديدات الكهرباء والغاز  0
7. العبث بالنار والمواد المشتعلة  0
س/ كيف يمكننا إخماد الحرائق وإطفاؤها عند حدوثها؟

1. باستخدام إحدى مُطفيات الحريق. رمل أو ماء أو طفاية الحريق
2. بالتخلص من إحدى عناصر مثلث الحريق. الهواء أو الحرارة أو المادة المحترقة 
يجب عدم استعمال الماء في إطفاء الحرائق عندما تكون المواد المشتعلة 
زيت أو أسلاك كهرباء أو وقود السيارات ولكن يستعمل الرمل أو طفاية الحريق الخاصة0 

* طفاية الحريق تحتوي على مادة لا تشتعل وتعزل المادة المشتعلة عن الهواء فـتـنطفي 0  

ما هي سبل الوقاية من الحريق قبل حدوثه؟

ج/بإتباع الوسائل التالية:

1. اقتناء طفايات الحريق ( في المنزل – السيارة- المدرسة)
2. وضع كواشف الدخان.
3. وضع كواشف الغاز.
4. تذكر رقم الدفاع المدني وحفظه للطوارئ (998)
5. إطفاء النار قبل النوم  
إسعاف الحروق

قد يتعرض البعض منا لحروق بالتعرض المباشر للنار أو ملامسة الأشياء الساخنة

فما الذي يجب عمله لإسعاف الحروق البسيطة ؟

1- وضع الجزء المحترق تحت الماء البارد ليزول الألم 

2- تنظيف مكان الحرق بالماء ومسحه بمطهر مناسب 
3- ادهن مكان الحرق بالمرهم المناسب للحروق 
4- أما إذا كان الحرق خطيرا فبعد إسعاف المصاب ينقل للمستشفى بسرعة 
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مثلث الحريق
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مثل المواد البترولية
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مثلث الحريق








